
Részletes program: www.emk.hu; www.rambala.hu /tel.: 20-314-5221/  
Jegyek a helyszínen kaphatóak! 
/felnőtt: 1500 Ft, diák: 1000 Ft, 14 éves kor alatt: ingyenes!/

Fillér Utcai Általános Iskola, II. kerület, Fillér utca 70-76.

2011.05.21. 
szombat 9-1400

Biztosítsa helyét 
az emknap2011@gmail.com 
címre küldött jelentkezéssel! 

           emk

az emk segítségével megtanulhatod, 
hogyan értheted meg mások érzelmeit, 
hogy tudod igazi figyelemmel meghallgatni  

erőszakmentes 
- együttműködő
kommunikáció az

és kiegyensúlyozottabb leszel, 
mint valaha is gondoltad volna!

párodat, gyermekedet, kollégádat, vagy 
az ügyfeleidet. 
Könnyen elsajátítható, hogyan találjunk 
gyorsan és hatékonyan olyan megoldást 
konfliktusainkban, amellyel mindkét fél 
elégedett.

alkalmazásával boldogabb

Bagdy Emőke és Vekerdy Tamás 
pszichológusok ajánlásával!

együttműködés a változással
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erőszakmentes kommunikáció emk
830: regisztráció az előadásokra
900:megnyitó, EMK Színház: mi a különbség  

konfliktusaink „hagyományos” 
és EMK-s megoldásában?
Izgalmas jelenetek Kecskés Karinával és Dévai Balázzsal

1000 - 1200:

1200 - 1400:

játszva tanuljuk a kommunikációt...?!

mikor mondjunk IGEN-t és mikor NEM-et?

konfliktuskezelési stratégiáink

ki tehet arról ha 
a mama szomorú vagy dühös?

sírós? többemberes? 
követelőzik? fejtsük meg!

emk az üzleti életben

életproblémák megoldása 
önerőből, fókuszolás

Jónai Éva Hava, nemzetközi EMK tréner

Rambala Éva, nemzetközi EMK tréner

Fehér Andrea pszichológus

Szentpéteri Julianna, EMK tréner

Ónódi Ágnes, EMK társtréner, babahordozási tanácsadó

Horváth Gábor, Krauthammer üzleti tanácsadó

Novák Julianna dúla

megvan a kulcs a gyerekekhez?

iskolai agresszió

magatartás-kezelés, 
biztonságos tanulási környezet

kommunikáció – gyerekjáték?!

együttműködés vagy versengés?

kommunikáció a szívünkkel

izgalmas kártyajátékok 
az EMK megosztásához

Garamvölgyi György, iskolaigazgató

Demeter Endre, MTA kutató

Fehér Márta, Politechnikum tanára

Jónai Éva Hava, nemzetközi EMK tréner

Kis Virág és Vajnai Viktória tanárnők

Kun Eszter kineziológus

Redő Júlia mozgásművész, EMK tréner
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